
“I’m Stuck, But I Wanna Be Free” 
Here are the facts from the Scriptures: “Our old sinful selves were crucified with Christ so that sin might lose 
its power in our lives.”… “So, dear brothers and sisters, you have no obligation whatsoever to do what your 
sinful nature urges you to do”… “The old sinful nature loves to do evil, which is just opposite from what the 
Holy Spirit wants. These two forces are constantly fighting each other, and your choices are never free from 
this conflict.”…“So I advise you to live according to your new life in the Holy Spirit. Then you won't be doing 
what your sinful nature craves.” (NLT:Romans & Galations) Learn powerful strategies to transform the way 
that you think. Become free from bondage to old thought patterns. We will study Romans & Galations and 
pray for each other! We will learn to walk in freedom !  “If the Son has set you free, you are free indeed! ” 

(RSVP) Debbie Friley 3435568  Thursday nights from 6:309:00 for eight weeks


